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Une formation sur mesure :
Nous planifions ensemble les dates.
À savoir 5 modules de 3h (ou 2h en solo)
Temps minimum entre 2 modules pour intégrer : 1 à 2 semaines.
Donc la formation dure entre 1 mois et une semaine jusqu’à 2 mois et demi selon les échéanciers et les 
besoins de temps pour assimiler.
Pendant les périodes de vacances, on fait au mieux.

Le contenu correspond aux cinq disciplines suivantes :
• Manipulation des baguettes coudées et tracé d’un espace sacré
• Détections et notion de limites
• Pollutions affectant l’esprit
• Pollutions affectant le corps
• Bilan final et cas particuliers

Engagement personnel :
Si en cours de route une personne souhaite arrêter peu importe la raison, c’est ok. Je m’engage à 
continuer la formation au même tarif avec la ou les personnes restantes.
Si en cours de route le contenu n’est plus adapté, on avise ensemble pour explorer des branches plus 
spécifiques avec accord des participants. Je reste en maîtrise des domaines abordés.

Le matériau de travail c’est vous !
On apprend des outils thérapeutiques, donc on s’exerce dans un cadre sain et serein sur ses propres 
sujets ou sur l’autre participant, l’encadrant se porte garant de la sécurité du cadre.

Posture :
Chacun est considéré comme adulte responsable capable de dire oui ou non selon ses besoins.
L’aspect formation à des outils prend la priorité sur les besoins de soins personnels. À chacun de se 
faire accompagner en parallèle si besoin s’en fait sentir.

Enfin, c’est du vivant.
On cherche la justesse, l’écoute et le respect des rythmes de chacun.
Donc on fait au mieux sans non plus que les sensibilités individuelles prennent toute la place ou ne 
prennent les commandes.

Si ce cadre vivant, collaboratif et évolutif vous convient : Il n’y a plus qu’à !
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